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El español tradicional de Nuevo México (EE.UU) evidencia reducción fonológica 

variable de la /s/ inicial de sílaba y palabra en la forma de aspiración ([h]emana por 
semana) o elisión ([ø]entado por sentado). Esta variación no se limita a un número 
reducido de hablantes o palabras y afecta a un 16% de las realizaciones de /s/ en esta 
posición (Brown 2005). La reducción de esta variable en Nuevo México está regida por 
factores articulatorios y también refleja patrones de uso como la frecuencia de uso en 
ciertos contextos discursivos y la frecuencia de las palabras como se ha observado en 
otros casos de variación fonológica (Bybee 2002, Jurafsky et al. 2001, Raymond et al. 
2006). Se han sugerido paralelismos entre la variación actual de /s/ inicial y el desarrollo 
histórico de otra fricativa sorda en posición inicial, /f/->[h]>[ø] (Ferguson 1990; Méndez 
Dosuna 1996). 

En este estudio analizamos 2.453 ejemplos de /s/ inicial de 210 tipos léxicos 
diferentes en un corpus sincrónico de aproximadamente 97.000 palabras del español 
hablado por 24 nuevomexicanos. También analizamos palabras derivadas de la f- latina 
en un texto histórico del siglo XV (La celestina) escrito en una época durante la cual 
había variación fonológica y ortográfica de /f/~/h/,/ø/ (Penny 1990). El texto histórico es 
de 66.000 palabras e incluye 1.848 ejemplos de palabras con f- y h- iniciales en 401 tipos 
de palabras diferentes, 55 de las cuales varían entre f y h (e.g., fabla/habla). El análisis de 
los dos corpus nos permite identificar las correlaciones y paralelismos que hay entre la 
variación sincrónica y el desarrollo histórico de la f- inicial.  

Utilizando ANOVA identificamos como factores que rigen significativamente la 
variación de /s/ y f- iniciales el contexto fonológico anterior y posterior, la acentuación y 
la frecuencia de uso en contextos discursivos favorables a la reducción. Estos resultados 
indican que los contextos fonológicos de reducción son muy similares sincrónica e 
históricamente, con efectos articulatorios casi idénticos en los dos siglos. Además, dichos 
resultados apoyan de manera cuantitativa la propuesta de [h] para el grafema f- en 
palabras patrimoniales (Penny 1990), ejemplifican la lexicalización de la variación 
fonética como se propone en la teoría de ejemplares de la representación léxica (Bybee 
2001) y arguyen a favor de una explicación interna de “la muy debatida cuestión del 
origen del fenómeno” /f/->[h]>[ø] (Penny 2000:83).  
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